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Chères Landiranaises, chers Landiranais,
À l’aube d’un nouveau mandat que vous avez bien 
voulu me confier, permettez-moi de vous livrer 
quelques réflexions générales.
L’action municipale doit être abordée avec beau-
coup d’humilité et de charisme et le poids de cette 
fonction est une charge lourde dont je ne néglige 
pas les conséquences sur le plan personnel et fa-
milial. Également le poids des responsabilités face 
aux attentes croissantes et parfois démesurées du 
citoyen à l’égard de leurs élus.
J’ai conscience que le Maire est devenu au fil des 
années, le principal personnage public identifié et 
connu. C’est sur lui que reposent les insatisfactions 
du présent et les craintes de l’avenir. Aujourd’hui 
j’accepte cette responsabilité par fidélité à un en-
gagement que j’ai pris. Engagement pour notre 
village fort de son passé et sa qualité de vie. Il s’agit 
d’affirmer l’identité des différents quartiers pour un 
urbanisme de qualité tout en préservant l’environ-
nement et la sécurité de tous.
À ce sujet, l’épidémie de Coronavirus progresse 
toujours et le bilan est lourd : le monde peine à 
juguler cette crise.
Cependant le nombres de victimes peut être en 
régression grâce aux gestes barrières et au confi-
nement. C’est pourquoi vous trouverez en page 2 
plusieurs petits articles qui relatent les actions or-
ganisées par la Commune autour du confinement 
de la protection individuelle.
Néanmoins vous pouvez réduire les risques avec les 
indications et préconisations de précautions sani-
taires indiquées par l’Agence Régionale de Santé :

– Un lavage de mains fréquents avec du savon ou 
solution hydroalcoolique
– Vous couvrir le nez et la bouche avec un masque 
ou un mouchoir
– Tousser dans le creux de votre coude
– Conserver une distance d’un mètre avec toute 
personne extérieure à votre foyer
Au moment où j’écris ces lignes Landiras n’a pas 
été impacté, aucun cas n’a été déclaré. 
Faisons en sorte, par l’application des quelques 
principes énoncés ci-dessus de minimiser au maxi-
mum la propagation de ce virus. Continuons à 
prendre soin des uns et des autres par le respect 
des consignes de précautions sanitaires pour le bien 
de notre communauté contre ce fléau.
Protégez-vous, prenez soin de tous !

Jean-Marc Pelletant

Édito du maire

AGENDA

 5 mai : Kawa Work / Café atelier 
   8 h 30 - 3 d  /pers. - Le Bivouak’

 8 mai : Cérémonie commémorative

 12 mai : Réunion sensibilisation  
   « Vieillir en toute vitalité » - 14h 30 
    Foyer Municipal - ASEPT

 15 mai : Fête du Cercle - 19 h 
   Café du Cercle

 28 mai : Wine Work / After Work pro 
   18 h 30 - Le Bivouak’

 30 mai : Réception de nos amis  
   Luxembourgeois - Comité de Jumelage 

 20 juin : Fête de la Musique

 25 juin : Gala danse contemporaine et  
   Hip-hop - 20 h - La Clef Bleue

 26 juin : Kermesse de l’école

 28 juin : Musique - 14 h - La Clef Bleue

 30 juin : Théâtre - 21 h - La Clef Bleue

 3 au 5 Juillet : Fête de La Festive

Conférence zéro déchet
Jeudi 20 février Alexane Besson-Vega et Natéa San-
chez, deux jeunes élues du Conseil municipal des 
jeunes de Landiras sont allées à la Maison écoci-
toyenne de Bordeaux, assister à une conférence ani-
mée par les « Colibris de Bordeaux » sur le « zéro 
déchet ».
C’était une première et certainement pas une der-
nière. Nous y avons passé un très bon moment, 
convivial,  basé sur l’échange. Nous avons appris de 
nouvelles choses accessibles à tous, comme com-
ment réduire nos déchets dans notre quotidien,  ou 
encore comment fabriquer du shampoing, de la 
lessive et même des tablettes pour le lave-vaisselle.
Cela a été une expérience très enrichissante que 
nous recommandons à tout le monde.
Si comme Alexane et Natéa le sujet vous intéresse 
n’hésitez pas à suivre la page Facebook  du CMJ 
de landiras et celle  « les Colibris de Bordeaux ».

En raison de la pandémie et des mesures de 
confinement éventuelles, les manifestations pré-
vues pourront être reportées ou annulées
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 À l’école, la commune accueille les 
enfants des personnels soignants, des 
personnels de sécurité et des profes-
sionnels intervenant dans la gestion de 
la crise actuelle du COVID-19, durant 
les plages horaires habituelles d’ouver-
ture c’est à dire 7 h - 18 h 30.
Renseignements et inscriptions au-
près d’Isabelle Poirier :
06 52 09 01 05 ou de Valérie Meneret 
par mail : valerie.meneret@orange.fr.
Depuis le début du confinement c’est 
en moyenne 5 enfants de l’école 
primaire de Landiras mais aussi des 
écoles environnantes qui sont accueillis 
chaque jour et pour lesquels l’équipe 
d’encadrement veille au bon suivi du 
travail scolaire.

 Concours de dessin : Le Service 
Enfance Jeunesse  de la commune 
est conscient de la lassitude qui peut 
gagner les enfants confinés. Afin de 
maintenir un lien ludique et amical 
entre tous, il a lancé un concours de 
dessin via internet. Ce concours adres-
sé aux enfants, petits et grands, est 
doté de récompenses pour les meil-
leurs artistes.

 Le CCAS (Centre communal d’ac-
tion sociale) a remis en place un re-
gistre d’urgence recensant les per-
sonnes les plus vulnérables, fragiles 
et isolées, pendant le confinement et 
l’épidémie du COVID-19.
Pour s’inscrire ou inscrire un 
proche, appelez la Mairie :
05 56 62 50 28 ou adressez vos mes-
sages à Alain Giroire par mail : 
alaingiroire@orange.fr.

Le Service d’aides à domicile conti-
nue d’intervenir auprès des personnes 
âgées, essentiellement pour les repas 
et les courses. Le personnel a été doté 
des équipements protecteurs de la 
contamination : masques, gants je-
tables, gel hydroalcoolique, surblouses, 
etc.

 L’Agence postale de Landiras 
est fermée jusqu’à nouvel ordre. La 
Poste a informé la Mairie que les fac-
teurs distribueront le courrier 3 fois 
par semaine : le mercredi, le jeudi et 
le vendredi.
Les boîtes aux lettres de collecte 
(contre la Mairie, à Artigues, aux Ca-
biros, etc.) ne seront relevées qu’une 
seule fois par semaine.

 La Mairie est fermée mais reste à 
l’écoute de la population grâce à la 
mise en place d’une permanence té-
léphonique : les lundis, mardis, jeudis 
et vendredis de 9 h à 12 h et de 14 h 
à 17 h. Les autres jours les administrés 
sont invités à utiliser l’adresse mail de 
la commune : 
mairie.landiras@wanadoo.fr
Dans ce moment compliqué chacun a 
le droit d’être inquiet, de se poser des 
questions, ou d’avoir besoin d’aide.
La Mairie essaie d’y répondre au tra-
vers des informations officielles qu’elle 
reçoit et en mobilisant son personnel 
et ses élus.
De nombreuses fois sollicitée par les 
résidents de la commune ou par leur 
famille éloignée elle répond au cas par 

cas tout en respectant les mesures de 
sécurité sanitaire.

 Les commerces alimentaires et 
la pharmacie sont ouverts et des me-
sures d’espacement y sont mises en 
place. Chacun se doit de les respecter.
Le marché dominical  suspendu un 
moment  peut à nouveau reprendre 
son activité sous certaines conditions. 
Tout manquement au respect des 
gestes barrière contraindra la mairie à 
sa fermeture.

 Les associations ont dû cesser 
leurs activités et reprendront contact 
avec leurs adhérents dès qu’une re-
prise sera autorisée.
Les plupart des salles qu’elles oc-
cupent, comme les classes, ont été 
désinfectées ; elles le seront à nouveau 
avant une prochaine occupation.

 La Commune se fait aussi le re-
lais de la solidarité locale. Les Grands 
Chais de France ont fait parvenir des 
surblouses, la commune de Guillos 
des charlottes et un particulier des 
masques pour répondre à l’appel de 
l’hôpital de Cadillac. La commune a 
permis l’acheminement de cet équi-
pement indispensable.

à noter...
Mesures exceptionnelles 
du département
Au fur et à mesure de l’évolution 
de la situation le Département de 
la Gironde vous informe sur les 
mesures exceptionnelles prises 
au Département ;

www.gironde.fr/actualites/ 
covid-19     

La Commune s’est organisée autour du confinement
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Maisons fleuries

Quelques décisions du conseil municipal du 28 janvier 2020

 Demande de dotation de soutien à l’investissement 
public local. (DSIL 2020)
Monsieur le Maire et Mme Baraduc ont rencontré M. le Sous 
Préfet afin de solliciter  la Dotation de Soutien à l’Investis-
sement Public Local pour la deuxième tranche du projet de 
réhabilitation de l’immeuble « DAGUT »,en 5 logements 
répondant notamment à la demande d’hébergement du 
personnel des entreprises locales. (Les 3 premiers logements 
ont été éligibles à cette dotation)

La 2e tranche de travaux est estimée à 176 776 d HT pour 
la création des deux derniers logements.

Montant du projet......................................176 776 d HT 

Financement : 

• D.S.I.L. 35 %...................................................61 871 d

• Subv. PAM  PALULOS.......................................16 000 d

(équiv. 9.05%)

• Subv PRNP Département (20%sur trx charpente/
couvert. estimés à 74 147.40 d)........................14 829 d

équiv.8.39 %)

Autofinancement ..............................................84 076 d

 Participation financière de la commune aux voyages 
scolaires pédagogiques de 3 jeunes landiranais
Des demandes d’aides financières ont été formulées par 
trois familles Landiranaises dont les enfants  ont été inscrits 
aux voyages pédagogiques organisés par le Collège Jules 
Ferry de Langon en Angleterre et en Irlande en mars 2020 .

Habituellement se sont les collèges qui font directement la 
demande à la commune.Le collège Jules Ferry n’a pas voulu 
se charger de la démarche auprès de la  commune, se sont 
donc les familles qui ont du le faire.

Élections municipales

Voici les résultats des élections mu-
nicipales du 15 mars 2020 qui se 
sont déroulées dans le respect le 
plus strict des précautions sanitaires 
de rigueur pour lutter contre le Co-
vid-19. C’est pourquoi, ces élections 
se sont tenues à titre exceptionnel, 
dans la salle polyvalente et non au 
foyer municipal.

Ci-dessous les résultats de la liste 
Agir Ensemble pour Landiras :
– Inscrits : 1701
– Votants : 655
– Nuls : 57
– Blancs : 41
– Exprimés : 557

La liste Agir Ensemble pour Lan-
diras avec 100% des voix expri-
mées, composera donc le nouveau 
Conseil Municipal avec :

Jean-Marc Pelletant, Line Bara-
duc, Bruno Trenit, Valérie Me-
neret, Alain Giroire, Florence 
Bolmont, Jean Philippe Dulou, 
Carine Delabarre-Lecoq, Jean-
Marc Jover, Cécile Vega, Bernard 
Petit, Laure Lamy de la Chapelle, 
Nicolas Mercier, Adeline Masse, 
Vincent Sudre, Delphine Fauvel, 
Alexandre Bourillon, Catherine 
d’Isoard de Chenerilles, Jacques 
Clerc.

à noter...
Maisons neuves
Les propriétaires qui viennent 
de faire construire doivent 
impérativement s’adresser à la 
mairie pour avoir un numéro 
de boîte postale.

En raison des élections municipales et 
d’une éventuelle réorganisation des 
activités, la commune a jugé préfé-
rable de ne pas organiser le concours 
des Maisons Fleuries en 2020.

Pour autant le budget réservé chaque 
année à cet évènement sera encore 
consacré au fleurissement, celui  du 
cimetière.

Sur la partie où sont dorénavant ins-
tallées les cavurnes, le dépositoire à 
l’aspect vieillissant a besoin

d’être dissimulé par une haie fleurie : 
ce sera fait.

Merci tout de même à nos jardinières 
et jardiniers landiranais de continuer à 
embellir notre village et à nous émer-
veiller toute l’année.
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Quelques décisions du conseil municipal du 10 mars 2020

 Approbation du compte administratif 2019 de la 
commune
Les résultats des deux sections budgétaires du compte ad-
ministratif de la commune  de Landiras dressé par l’ordon-
nateur, accompagné du compte de gestion du trésorier, 
s’établissent ainsi :

• Section de fonctionnement :

– Dépenses réalisées : .............................1 785 429.79 d
– Recettes réalisées : ...............................2 111 845.38 d 
Soit un excédent de l’exercice 2019 de 326 415.59 d

L’excédent antérieur reporté étant de 856 495.36 d, le ré-
sultat de clôture cumulé 2019 est de 1 182 910.95 d 

• Section d’investissement :

– Dépenses réalisées :..............................1 059 406.29 d 
– Recettes réalisées : ..................................739 569.62 d 
Soit un résultat de l’exercice négatif de la section d’inves-
tissement 2019 de 319 836.67 d. Compte tenu du résultat 
positif de l’exercice antérieur de 218 607.34 d, le résultat 
comptable cumulé ressort avec un déficit de 101 229.33 d.

 Affectation du résultat du compte administratif de 
la commune
L’affectation du résultat de l’exercice 2019 de la section de 
fonctionnement affiche un excédent de 326 415.59 d. L’ex-
cédent antérieur reporté était de 856 495.36 d. L’excédent 
à reporter est donc de  1 182 910.95 d.

L’affection du résultat de l’exercice 2019 de la section 
d’investissement affiche un déficit de 101 229.33 d. Ce 
déficit des investissements réalisés  et  le solde des inves-
tissements engagés et restant à réaliser nécessitent un be-
soin réel de financement de la section d’investissement de  
474 397.33 d.

L’excédent réel reporté à la section de fonctionnement est 
donc de 708 513, 62 d ( 1 182 910.95 d - 474 397.33 d).

  Approbation du compte administratif 2019 de l’as-
sainissement
Le compte administratif du service assainissement dressé 
par l’ordonnateur, accompagné du compte de gestion du 
trésorier permet de fixer les résultats des deux sections bud-
gétaires ci-après :

• Section de fonctionnement :

– Dépenses réalisées :...................................80 574.57 d
– Recettes réalisées :...................................145 455.62 d 
Soit un excédent de l’exercice 2019 de 64 881.05 d

L’excédent antérieur reporté étant de 357 532.13 d, le ré-
sultat de clôture cumulé 2019 est de 422 413.18 d 

• Section d’investissement :

– Dépenses réalisées : ................................113 737.95 d 
et 19 000 d de reste à réaliser
– Recettes réalisées :.....................................66 273.23 d   

Soit un résultat de l’exercice négatif de la section investisse-
ment 2019 de 47 464.72 d. Compte tenu du résultat positif 
de l’exercice antérieur de 338 752.37 d, le résultat comp-
table cumulé ressort avec un excédent de 291 287.65 d.

 Bourse au permis de conduire
Par délibération du 2 novembre 2009, le Conseil municipal 
de Landiras a créé la bourse au permis de conduire, pour 
les jeunes Landiranais âgés de 16 à 25 ans qui font preuve 
d’actions de bénévolat, auprès de structures associatives 
(dans la limite de 5 bourses par an).

Une jeune fille domiciliée  à LANDIRAS a déposé une de-
mande de bourse, liée au bénévolat qu’elle effectue auprès 
des associations landiranaises : La Festive, l’APE, l’AGRL, La 
Société de Chasse et La Fraternelle. Le Conseil municipal 
accorde cette bourse de 50% du devis de 1160 d établi 
par l’auto école, soit une bourse de 580 d.

Le Conseil municipal décide  de verser exceptionnellement  
une subvention de 50 d directement aux représentants lé-
gaux de ses 3 élèves.

  Vote de 3 motions
- Contre la fermeture des trésoreries

- Pour le soutien à la population retraitée (non revalorisation 
des retraites, hausse CSG)

- Pour un  soutien à la filière vin et eau de vie de vin et 
contre les mesures de rétorsions commerciales des USA.

 Demande de la dotation d’équipement des terri-
toires ruraux : D.E.T.R. 2020

La commune  souhaite  solliciter cette dotation pour la Cha-
pelle de Brax.

Le marché des travaux concernant la restauration de la 
Chapelle de Brax s’élève à 271 303.50 HT pour une réa-
lisation en 3 tranches dont la dernière, d’un montant de 
40 440.00 d HT, sera exécutée en 2020, (aménagement 
d’un chemin jusqu’au parvis – travaux de zinguerie – fa-
brication et pose de la porte sud et de la porte d’entrée 
en chêne avec pentures forgées – création de vitraux avec 
protection grillagée),
Financement : 
• DETR (25 à 35 % plafonné à 500 000 d de travaux) Entre 
10 110 d et 14 154 d
• Autofinancement.............. entre 30 330 d et 26 286 d.
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Elections de la MSA
Du 20 au 31 janvier 2020 ont eu lieu 
les élections de la MSA, seul régime de 
protection sociale à élire ses représen-
tants démocratiquement.

En Gironde, 13021 adhérents ont voté.

311délégués cantonaux ont été élus 
dont 231 titulaires et 80 suppléants.

Collège exploitants (collège 1) : 82 
délégués titulaires élus, 50 suppléants.

Collège salariés (collège 2) : 99 délé-
gués titulaires élus.

Collège des employeurs de main 
d’œuvre (collège 3) : 50 délégués ti-
tulaires, 30 suppléants.

Taux de participation : 17,53 % (na-
tional : 26 %)

Un électeur sur 5 a exprimé son vote.

Cette participation est le résultat d’une 
élection qui s’est déroulée dans un 
contexte difficile (baisse des moyens 

alloués à la MSA pour déployer son 
action, crises sociales et agricoles).

Le 24 mars 2020 devait avoir lieu l’as-
semblée générale élective qui devait 
élire les 29 administrateurs pour 5 
ans (2020 - 2025) qui doit composer 
le nouveau Conseil d’Administration. 
Compte-tenu de la situation sanitaire 
du pays et des directives gouverne-
mentales, cette assemblée est reportée 
à une date inconnue à ce jour.

Les délégués de notre canton (Les 
Landes des Graves) sont :

• Collège 1: M. Éric Banos, M. Bruno 
Cuzange, Mme Florence Latrille, Mme 
Marie-France Théron

• Collège 2 : M. Éric Perriat (CFDT), M. 
Éric Mano (CGT), M. Alain Giroire (FO)

• Collège 3 : EARL Vignoble Cante,                   
M. Benoît GUINABERT. 

La conférence familiale c’est quoi ?
C’est une réunion de personnes (fa-
mille, amis...) autour de vous et à la 
demande d’un adulte ou d’un enfant, 
à l’initiative du département de la Gi-
ronde.

Dans quel but ?

Prendre des décisions pour résoudre 
une préoccupation, un problème dans 
les domaines de l’enfance, de la vie 
familiale, de la santé, de la perte d’au-
tonomie, de l’insertion, du logement, 
etc...

Est-ce que ça peut m’intéresser ?

Oui, si vous répondez majoritairement 
à ces 3 questions.

• Etes-vous d’accord avec l’idée que 
les autres savent mieux que vous ce 
qui est bon pour vous ?

• Estimez-vous que la décision à 
prendre lorsque vous rencontrez une 
difficulté personnelle doit être prise 
sans vous ?

• Pouvez-vous affirmer que vous 
n’avez jamais eu besoin des autres au 
cours de votre vie pour affronter un 
problème ?

Comment ça marche ?

Vous êtes accompagné (e) par un coor-
dinateur (trice) formé (e) à la conduite 
de conférences familiales.

• Il/Elle vous aide à résumer votre dif-
ficulté ou préoccupation sous la forme 
d’une question.

• Il/Elle facilite la mise en place de 

votre réunion constituée de personnes 
de votre famille proche ou éloignée, 
d’amis, de voisins, collègues de travail, 
etc...

• Le groupe doit être constitué de per-
sonnes en lien avec votre préoccupa-
tion ou votre difficulté.

• Le coordinateur/trice rencontre 
chaque invité avant la mise en place 
de votre conférence familiale.

Comment se déroule la réunion ?

La conférence familiale doit se dérou-
ler dans la convivialité.

• Vous pouvez faire appel à des pro-
fessionnels pour répondre à vos inter-
rogations.

• Les professionnels et le coordinateur/
trice vous quittent pour vous laisser 
avec vos proches trouver les meilleures 
solutions. 

• Une fois votre plan d’actions terminé, 
le coordinateur/trice en prend connais-
sance et s’assure que l’ensemble du 
groupe adhère aux décisions prises.   

Où se déroule la réunion ?

Dans un lieu neutre.

Contactez le coordinateur/trice:

– soit par mail : conferencesfamiliales@
gironde.fr 

– soit par courrier : Conseil Départe-
mental - Mission ingénierie et travail 
social - 1 Esplanade Charles de Gaulle
CS 71223 - 33074 Bordeaux Cedex

Repas végétariens
Conformément à la loi EGALIM, 
toutes les restaurations scolaires, 
de la maternelle au lycée doivent 
proposer au moins un menu végé-
tarien par semaine depuis le 1er no-
vembre 2019. C’est à dire un menu 
sans viande ni poisson, crustacés et 
fruits de mer. Il pourra néanmoins 
comporter des œufs et des produits 
laitiers.
La cantine de Landiras, comme 
toutes les autres, est tenue de ser-
vir un repas végétarien hebdoma-
daire. Une petite révolution dans 
les assiettes des élèves qui ont pour 
habitude de manger des protéines 
animales ou du poisson régulière-
ment. Petite révolution car même 
si ce n’est qu’à partir de novembre 
que cette mesure a été rendue obli-
gatoire, Landiras proposait déjà de 
temps en temps des menus végé-
tariens avec des omelettes pommes 
de terre par exemple.
Ce programme devra être suivi par-
tout durant deux années à titre ex-
périmental avant qu’une évaluation 
soit menée par le gouvernement.

Violences conjugales 
que faire ?
Une soixantaine de personnes ont 
participé à la soirée du 25 février 
au Foyer municipal. Les interve-
nants de plusieurs secteurs : psy-
chologues, gendarmes, assistantes 
sociales , médecins et représen-
tants de différentes associations 
ont pu répondre tout au long de la 
soirée aux nombreuses questions 
afin d’améliorer la prise en charge 
et l’aide à apporter aux personnes 
victimes de violences. Vous trouve-
rez ci dessous la liste des différents 
organismes concernés :

• Violences femmes info : 3919 
numéro gratuit et appel anonyme
• Urgence 17 
• Association PARLER - Contact 
Gironde : MJ Hay - 06 26 81 37 07
ou : parlerbordeaux@gmail.com 
• Association Maison d’Ella :
maisondella33@gmail.com
05 57 09 25 77 ou 06 31 05 85 78
• Pôle social et familial : www.
polesocial.convergence-garonne.fr 
05 56 76 93 74 
• Vict’Aid : 05 56 01 28 69 
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Sécurité et voirie

Enfance 
jeunesse

Vie scolaire

Rétrospective

Le bureau postal

Création d’un préau

Sécurisation 
des accès 
école

Rénovation 
réseaux

Création de 
voies douces

Séjours neige, 
depuis 2015

Création 
d’un skate parc

Salle de jeux 
de la halte 
garderie

Modernisation du 
numérique dans les 
classes

Rafraichissement 
des salles de classe

Espaces de 
coworking

À mes anciens élus,
Nous avons tenu à rendre, autant que faire se peut, régulièrement 
compte de l’action de la municipalité.
Cette fois-ci cela prend tout son sens, alors que l’on a, à nouveau, 
la prétention de pouvoir continuer à le faire.
Mon intention de briguer un troisième mandat, non par volonté de 
rester accroché à une fonction qui, c’est vrai me passionne, mais 
plutôt d’aller au bout du bout, pour faire de notre commune un 
lieu de vie toujours plus agréable.
Cela n’aurait pu se faire sans l’ensemble d’une équipe soudée ayant 
le souci du consensus et le bien fondé du travail à accomplir.
C’est dire combien je suis heureux du fond du cœur de la bonne 
entente et de l’intelligence collective qui est née de notre commu-
nauté.
Un grand merci à toutes et à tous dont j’ai été fier.

Jean-Marc PELLETANT
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Vie sociale

Arts, culture, tourismeCommunication

Espaces communaux

Création 
d’un panneau 
d’information

Édition 
de supports de 
communication

Création d’un 
gîte d’étape

Création d’un tiers lieu

Atelier Part’âge, 
depuis 2016 Le bus numérique

Prévention santé

Création d’une 
salle polyvalenteRéfection du foyer municipal

Rénovation 
de la chapelle 
de Brax

Création de logements, 
immeuble Dagut

Théâtre

Extension 
du restaurant scolaire
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Le transport à la demande

Le transport à la demande est un ser-
vice proposé par la région Nouvelle 
Aquitaine en partenariat avec la Com-
munauté de communes Convergence 
Garonne.Un minibus vient vous cher-
cher à votre domicile et vous permet 
de rejoindre les services de proximité 
(médecin, courses en supermarché...) 

les gares (train à prendre) dans le pé-
rimètre de la Communauté de Com-
munes à un tarif modique.
Les personnes pouvant bénéficier de 
ce service doivent répondre aux cri-
tères suivants :
• personnes à mobilité réduite,
• personnes âgées de plus de 75 ans 

ou en perte d’autonomie,
• personnes sans autonomie de dépla-
cement,
• personnes en insertion profession-
nelle,
• personnes en situation de précarité.
Ce service est opérationnel à partir du 
02/01/2020.

C
A

D
R

E
 D

E
 V

IE Prévention santé seniors, pour bien vieillir

BULLETIN D’INSCRIPTION 
(à remettre au secrétariat de Mairie ou lors de la réunion d’information).

Actions du parcours de prévention de santé  
(cocher le ou les atelier(s) de votre choix) :

p Ateliers « Vitalité » (6 séances, 1 séance de 2 h 30 
par semaine, par petits groupes). Des conseils simples et 
pratiques sont présentés selon une méthode interactive, 
conjuguant contenu scientifique, animation et convivialité.

Du 26/05 au 30/06 inclus, de 14 h 30 à 17 h - Salle des 
associations (1er étage) - Place du XI Novembre (porte à 
gauche de celle de la bibliothèque).

p Ateliers « Mémoire Peps Eurêka » (1 atelier de 2 h 
sur 10 semaines - groupe de 12 pers.). Des conseils, des 
techniques, des astuces à réutiliser au quotidien, pour 
préserver ses capacités cérébrales et faire face aux petits 
trous de mémoire de la vie quotidienne.

p Ateliers « Form’Equilibre » (1 atelier de 1 h 30 sur 12 
semaines – groupe de 12 pers.). Des conseils et des tech-
niques pour vous aider à garder son équilibre en toute 
circonstance, sur la prévention des chutes, le renfort mus-
culaire, et créer autour de soi un environnement sécurisé.

p Ateliers « Nutrition-Santé » (1 atelier de 2 h sur 10 se-
maines - groupe de 12 pers.). Des ateliers pour s’informer 
sur les effets de l’alimentation sur la santé et améliorer sa 
qualité de vie par le «bien manger », le dernier atelier clô-
turera le cycle par un déjeuner en « auberge espagnole ».

p Ateliers « Form’Bien-Etre » (1 atelier de 1 h 30 sur 
7 semaines – groupe de 12 pers.). Des conseils et des 
techniques pour redécouvrir le plaisir de sentir son corps, 

générer un mieux-être et devenir acteur de son bien-être 
physique et psychologique, par la gestion du stress, du 
sommeil, de la respiration.

p Ateliers « Bien chez Soi » (1 atelier de 2 h 30 sur 4 
semaines – groupe de 12 pers.). Des conseils pratiques 
afin d’aménager son habitat et acquérir des bonnes pra-
tiques pour y vivre le plus confortablement possible, par 
la prévention des accidents domestiques.

p Ateliers « Yoga du Rire » (1 atelier de 1 h 15 sur 8 se-
maines – groupe de 12 pers.). Des conseils et techniques 
pour faire du rire un outil moteur pour l’amélioration de 
sa santé. Venez apprendre le lâcher-prise par le rire, aider 
à libérer les tensions, passer un bon moment ludique.

p Ateliers «  Bienvenue à la retraite » (3 ateliers de 3 h 
sur 2 jours – groupes de 12 pers qui sont à la retraite de-
puis minimum 6 mois, maximum 24 mois). Pour penser 
à sa qualité de vie et envisager sereinement l’avenir, les 
échanges. Faites émerger des nouveaux projets, envies … 
Il n’est jamais trop tôt ou trop tard pour s’occuper de soi.

p Ateliers « Bien sous la couette » (1 atelier de 1 h 30 
sur 3 semaines – groupe de 12 pers) . Notre corps, nos 
relations aux autres, nos envies évoluent … Sans tabou, 
dans un climat de respect mutuel, teinté de bonne hu-
meur, ces nouveaux ateliers développent un regard positif 
sur soi, et une relation positive à l’autre.

Nom :................................................................................ Prénom :........................................................................

Adresse :..................................................................................................................................................................

Tél. :.................................................................................. email :............................................................................

✄

vitalité, tout en donnant envie de chan-
ger de comportement, permet d’aborder 
les moyens d’agir soi-même, au bénéfice 
de sa santé, et ainsi répondre aux ques-
tions : « Que pouvons-nous faire pour 
notre santé et comment le faire ? ». 
Cette rencontre sera suivie par une col-
lation offerte par la commune.
Ces ateliers seront programmés dans la 
mesure où ils recueilleront un groupe 
d’une dizaine de participants.

L’ASEPT (Association Santé Éducation 
Prévention sur les Territoires) a pour mis-
sion de réaliser des actions de préven-
tion santé et d’en coordonner la mise en 
œuvre sur le territoire de la Gironde pour 
les plus de 55 ans pour qu’ils soient « ac-
teur » de leurs bien vieillir. À ce titre, ces 
actions de prévention sont intégralement 
financées par l’inter-régime (vos caisses 

de retraites).
Une réunion d’information aura lieu 
mardi 12 mai prochain au Foyer mu-
nicipal, rue André Dubourg à 14 h 30. 
Sont invités les plus de 55 ans. La réu-
nion gratuite a pour objectif de vous in-
former sur les “clés” du bien vieillir, tout 
en vous aidant à adopter des comporte-
ments sains au quotidien. Vieillir en toute 

Pour tout renseignement vous pou-
vez contacter l’ASEPT par téléphone :
05 57 99 79 39 ou par mail : 
direction@asept-gironde.fr ou sur le 
site : www.asept-gironde.fr/

Renseignements et inscriptions auprès du Pôle Social et Familial 
Convergence Garonne au 05 56 76 93 74 (lundi au vendredi 
9 h/12 h) ou par mail : accueil.polesocial@convergence-garonne.fr
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SThéâtre au Foyer Municipal : L’ami alibi

Gric de Prat à Landiras

La Compagnie l’Osmose de Lugon 
nous avait régalés de son adaptation 
de « Gros mensonges » l’année der-
nière.
C’est en grande forme que les comé-
diens et amis sont revenus le 18 janvier 
sur la scène du Foyer Municipal avec 
une nouvelle pièce, « L’ami alibi ».
Écrite par l’auteur mystère Michel 
Raimbeau (un pseudonyme) celle-ci 
met en scène cinq personnages aux 
caractères bien dessinés, dans un dé-
cor de cour de maison en été plus vrai 
que nature.
Il y a le gentil Thierry et sa non moins 

gentille compagne Hélène, qui re-
çoivent leurs amis Anne-Charlotte et 
son mari Eddie. Ce dernier est délicieu-
sement odieux, un vieux beau à chaîne 
en or et gros 4x4 que sa femme est 
en train de garer avec difficulté dans 
une rue éloignée. C’est le moyen qu’il 
a trouvé pour parler seul à seul à son 
vieil ami Thierry... Après les politesses 
d’usage qui tournent au monologue 
narcissique (« mon fils qui est un gé-
nie, ma belle voiture, ma réussite so-
ciale... ») Eddie demande à Thierry 
de partir remettre de l’argent à sa 
maîtresse (il préfère dire « un coup », 

croyant faire jeune), Irina, la jeune sta-
giaire de l’entreprise de son beau-père.
Commence alors un quiproquo qui va 
mettre en danger le couple de Thierry 
et Hélène, et en lumière la fourberie 
du play-boy sur le retour. Mais le gentil 
Thierry va finir par se rebiffer, et Eddie 
va voir s’écrouler son plan pathétique.
Joué par Jean-Michel Sutter sous in-
fluence Louis de Funès ce personnage 
insupportable se révèlera un pauvre 
petit garçon pris le doigt dans le pot 
de confiture...
Le public est parti conquis et la larme 
à l’œil. Larme de rire bien sûr.

Gric de Prat, ou « Grillon du Pré », est 
le nom de plume d’un médecin bor-
delais qui   écrivait dans les années 
1930, en gascon, des chroniques et 
des pièces en vers mettant en scène, 
avec humour et bienveillance, les Mé-
docains. 

C’est aussi le nom de scène que s’est 
donné une famille de musiciens et 
conteurs qui  transmet avec passion la 
riche culture gasconne et occitane à 
travers un art accessible à tous. 

Depuis 1994 Eric et Nathalie Roulet 
sillonnent le territoire aquitain, mais 

aussi les pays européens, avec leurs 
instruments (flûte traversière, corne-
muse gasconne, fifre, guitares) et leurs 
voix, pour chanter et conter. Ils ont été 
rejoints par leur fils Eli et sa batterie, et 
par Anne Hubert à la guitare basse, la 
guitare et la flûte.

Ils ont proposé sur la scène de la 
salle polyvalente un voyage bilingue 
gascon-français adapté à tous les pu-
blics, voyage sous forme de récits, mu-
siques et chansons.

Leur spectacle « Aquitània ! » a ra-
conté le Moyen-âge en Aquitaine, et 
fait intervenir le troubadour Guilhem 
IX, la reine Aliénor, les inventeurs de 
l’Amour (pas toujours courtois...) 
Jaufré Rudel et Bernat de Ventadorn.

Mais pas de passéisme, ce fut aussi 
une lecture du monde contemporain 
(mais sans coronavirus), à travers les 
créations métissées de cette famille de 
musiciens et conteurs.

Et les artistes ont prolongé la soirée 
en discutant avec plaisir avec les spec-
tateurs.
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Suite au succès de 2018, le cadre 
éblouissant du Château Filhot, véri-
table palais viticole à Sauternes (Sud 
Gironde), va redevenir le théâtre d’une 
Symphonie équestre grandiose, le Sa-
medi 30 mai 2020 à 18 h, suivi d’une 
dégustation de vin de Sauternes.

L’ensemble orchestral va s’allier aux 
chorégraphies envoûtantes des che-
vaux d’Event’Arts et d’un danseur pro-
fessionnel, sur le thème flamboyant du 
Roi Soleil, Louis XIV.

Artistes, solistes, musiciens et cavaliers, 
répartis dans l’enceinte du château, 
transformeront ces symphonies en un 
magistral ballet équestre.

Chevaux, hommes, musique, danse et 
costumes vont se mêler et offrir une 
œuvre poétique dans un cadre ma-
gique.

Venez découvrir l’incroyable fusion 
de l’art équestre et de la musique 
baroque.

De cette collaboration, naît une œuvre 
d’art totale, une expérience unique en 
son genre.

« Symphonies équestres » ou la Fu-
sion de l’art équestre et de la mu-
sique classique baroque.

Création, production et mise en scène 
par Event’Arts, direction musicale, idée 
originale de Marine Zulbedia. Avec : 

 Les chevaux et écuyers d’Event’Arts
 Des musiciens professionnels issus de 

la région Nouvelle-Aquitaine
 Un danseur professionnel
 Un comédien professionnel présen-

tateur micro.

Marine Zulbedia, musicienne profes-
sionnelle (spécialité Hautbois), artiste 
passionnée de musique mais égale-
ment d’équitation. Elle est à l’origine 
de la création réalisée en 2018 en par-
tenariat avec Event’Arts.

Suite à ce succès, ils réitèrent cette 
réussite musicale et équestre, en lui 
rajoutant d’autres arts, dont ceux de 
la danse et du théâtre.

Art Équestre
Mise en scène et mise en selle choré-
graphiées par la Compagnie de spec-
tacles équestres Event’Arts, représen-
tée par M. Frédéric Morelle et Mme 
Manon Selinsky.

Neuf écuyers (cavaliers professionnels) 
avec dix chevaux, présenteront une 
multitude de numéros, riches et variés, 
de 3 à 6 minutes chacun :

 Liberté dressage haute école, Monte 
en amazone

 Travail à pied et en longues rênes
 Numéro avec la garrocha
 Carrousels, pas de deux
 Voltige cosaque Numéro pyrotech-

nique

Art Musical
Ensemble orchestral sous la direction 
de Marine Zulbedia, l’orchestre sera 
constitué d’un quatuor à cordes, d’un 
soliste haut bois et d’une chanteuse 
lyrique.

Tous les musiciens sont issus la région 
de Nouvelle Aquitaine, et plus précisé-
ment du Pôle d’Enseignement Supé-
rieur de Bordeaux, du Conservatoire 
de Bordeaux, dont le rayonnement 
est national :

 Les cordes (Quatuor à cordes) : un 
premier violon

 Un second violon
 Un alto, un violoncelle
 Les vents : un hautbois

Art de la Danse
Un danseur professionnel, diplômé 
enseignant, ayant dansé dans plus 
de 500 représentations de la comédie 
musicale « Le Roi Soleil ».

Art de la Fauconnerie
L’équipage des 3 trèfles, représenté 
par M. André Du Val nous fera l’im-
mense joie de s’unir à cet univers ba-
roque cette année.

Ce maître fauconnier, accompagné de 
ses rapaces, apparaîtrons à travers dif-
férents numéros et vous réserveront de 
belles surprises!

Places limitées, réservation fortement conseillée 
(à guichet fermé en 2018)

Venez assister à une représentation unique 
et exceptionnelle au Château Filhot à Sauternes 
le Samedi 30 mai 2020 
Suivie d’une dégustation de vin 
Sauternes Château Filhot Grand cru classé 1855.

AU PROGRAMME
17 h 30 : Ouverture des portes du Château Filhot, 
parking gratuit
18 h : Début du Spectacle
19 h 30 : Dégustation de vin Sauternes (Grand cru clas-
sé 1855) en compagnie des propriétaires du Château 
Filhot et des artistes.

Event’Arts 
Spectacle équestre musical baroque 
«Symphonies Équestres 
Le Roi Soleil »
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Jardins de Tomates

Les news de l’APE

Les Amis de l’Église

Prochaine manifestation la chasse à 
l’œuf pour Pâques. En mai la boum 
réservé aux enfants de l’école et pour 
clore l’année la kermesse. 

Si vous souhaitez vous investir pour la 
kermesse, n’hésitez pas à venir. Nous 

ferons une réunion d’information en 
juin.
En juillet, assemblée générale ou il y 
aura un renouvellement de bureau. 
Vous pouvez monter dans les wagons 
de l’APE toute l’année.

L’assemblée générale a eu lieu le 11 
février au Foyer municipal. Concernant 
les visites commentées de l’église Ma-
rie Boyreau les a assurées aux mois de 
juillet et d’août ainsi que pour les jour-
nées du patrimoine. 

Grand succès pour le concert du 11 
novembre avec la venue des chorales 
Cœur en cœur de Langon et Réso-
nance de Bazas et de l’harmonie Sainte 
Cécile de Langon.

Financièrement, léger déficit malgré 
la subvention de 500 d de la mairie. 
Les personnages de la crèche ont été 
restaurés pour Noël. En projet la réfec-
tion de l’autel de Saint-Joseph dont le 
support s’effondre. L’association pour-
ra participer au financement si néces-
saire.

La réunion s’est terminée par le renou-
vellement du tiers sortant du bureau : 
Marie-José Bouyer, Josette Brillon, et 
Bernadette Cornié.

Toutes les informations concernant 
les distributions de plants et nos ani-
mations printanières sont visibles sur 
notre site internet : 
jardinsdetomates.fr/

Notre dernière distribution de plants 
aura lieu le samedi 16 mai au Château 
de Landiras de 9 h à 12 h 30

Nous vous invitons également à parta-
ger cette journée avec nous en partici-
pant à la plantation de 650 variétés de 
notre collection sur un espace dédié au 
Château de Landiras.

Merci de vous inscrire  
au préalable sur :  

contact@jardinsdetomates.fr ou 
par téléphone auprès de Roland 
au 06 19 14 61 14 ou auprès de 
Jean-Pierre au 06 72 81 95 68

Adoptez une Tomate…. !!

Vous pouvez prendre en charge une 
(ou plusieurs) variété(s) de notre col-
lection.

Association de gymnastique rythmique : 
les news
Beau palmarès pour le championnat 
départemental du 16 février avec 
beaucoup de podiums et belle réussite 
pour le club. 

Nous souhaitons bonne continuation 
à nos gymnastes pour la suite : l’inter 
département, en mars.

Équipe Fédérale 7-9 ans : 2e                                                 
Équipe TR 12-13 ANS : 3e

Équipe TFC -13 ans :  1ère   
Équipe Duo TR :  TC 1ère

Équipe TR TC : 1ère 
Équipe TR  13 et -: 1ère

Équipe TFB 15 ans et - : 3e

Équipe TR 10-11 ans :1ère

Saint Marc

Un clin d’œil de nos 
amis de Bruc e Brana :

Proverbe gascon : 
Quand saint Marc n’est pas beau,  

pas de fruits à noyau
Aeproèr gascon : 

Quan sent Marc n’es pas bèth,  
pas nat fruts dam pròcs

Votre seule obligation sera de la culti-
ver avec soin dans votre jardin et de 
nous en donner des graines à l’issue 
de la récolte des fruits.

Nous sommes à votre disposition pour 
toutes précisions.



Numéros utiles
• Samu 15
• Pompier 18
• Police - Gendarmerie 17
• Appel d’urgence européen 112
• Informations sur le CORONAVIRUS :
   0 800 130 000
• Centre Antipoison de Bordeaux : 
   05 56 96 40 80
• Accueil sans abri : 115
• Allo enfance maltraitée : 119
• Enfants disparus : 0 805 200 200
• SOS femme battue : 39 36
• Violences sexuelles : 05 56 44 62 09
• SOS Amitié : 05 56 44 22 22
• Suicide Écoute : 01 45 39 40 00
• Hôpital de Langon : 05 56 76 57 57
• Urgences mains : 05 56 79 56 94
• Communauté de Communes : 
   05 56 76 38 00
• Sous-préfecture : 05 56 63 62 63
• Trésorerie de Cadillac : 05 56 62 65 01
• Agence postale communale : 
   05 56 76 47 98
• COVED : 0800 132 232 
   ordures ménagères et collecte sélective
• Service aux malentendants : 114
• Portage des repas : 05 56 76 38 00
• Sida info Service : 0 800 840 800
• Drogue info Service : 0 800 231 313
• Écoute Alcool : 0 980 980 930
• EDF Langon : 0 972 675 033 
• GDF Langon : 05 56 79 92 60
• Lyonnaise des Eaux (Suez) : 
   09 77 40 10 14 - 09 77 40 10 13
• ENGIE : 09 69 39 99 93
• Pôle Emploi : 3949

Mairie de Landiras
Place du XI Novembre - 33720 Landiras
Tél. 05 56 62 50 28 - Fax 05 56 62 48 69
Retrouvez-nous sur le web www.landiras.fr
www.facebook.com/mairiedelandiras/

Heures d’ouverture
Lundi, mardi et jeudi : 8 h 30 - 12 h
13 h 30 - 18 h
Mercredi :  8 h 30 - 12 h 
Vendredi : 8 h 30 - 12 h - 13 h 30 - 16 h
Fermée le samedi en juillet et août

Prochain bulletin municipal 
à paraître le 15 juillet 2020

Vous êtes invités à faire parvenir vos 
articles à Florence Bolmont  

(florence.bolmont@gmail.com) ou  
à la mairie (mairie.landiras@wanadoo.fr),  

avant le 6 juin 2020.

Directeur de la publication : Jean-Marc Pelletant 
Responsable de la publication : Florence Bolmont

Ont collaboré à ce numéro : Laurent André,  
Line Baraduc, Florence Bolmont,  
Jean-Pierre Darcos, Alain Giroire,  

Jean-Marie Gossart, Séverine Izard,  
Isabelle Poirier, Christelle Ricaud, Roland Robin,  

Manon Selinsky
Conception Visiblement - 06 34 28 26 60

Tiré à 1000 exemplaires - Ne pas jeter sur la voie publique.

C’est avec un grand plaisir que nous 
avons accueilli pour la seconde fois le 
concours Prodige art au sein de notre 
commune les 15 et 16 février dernier 
avec le soutien de la mairie et l’associa-
tion du CALL. 

Nous avons eu le plaisir de découvrir les 
talents de jeunes musiciens (piano pour 
le 1er jour / violon et flûte traversière pour 
le 2e jour). Parmi ces jeunes talents nous 
avons reconnu certains élèves de notre 
association et c’est avec beaucoup de 
fierté que nous avons constaté que par-
mi les lauréats il y avait des élèves de La 
Clef Bleue.

Le samedi soir, un concert caritatif, au 
profit du service pédiatrique de l’insti-
tut Gustave Roussy à Villejuif ainsi qu’à 
l’association « Les reliques d’Afrique ». 
fut donné à 18 h 30 par le talentueux 
pianiste Paolo Rigutto. À l’issue de ce 
concert nous avons partagé un pot de 
l’amitié avec les spectateurs et Paolo Ri-
gutto, nous avons ainsi pu apprécier les 
pizzas de Landipizz et déguster les vins 
du Château Monbazan et du Château 
Filhot. 

Avec ce concours riche en émotion, nous 
espérons avoir suscité l’intérêt auprès des 
Landiranais et pourquoi pas l’envie d’in-

tégrer notre association pour des cours 
de musique.
Nous renouvelons nos remerciements no-
tamment à Christian Pezza, organisateur 
de ce concours pour avoir choisi notre 
commune ainsi qu’à Claudine Maillard 
notre professeur de piano qui encourage 
ses élèves à participer à ce concours na-
tional, au Château Monbazan (M.et Mme 
Labuzan), au Château Filhot (M. et Mme 
De Vaucelles) pour leurs dons de vins, au 
CALL pour le financement du magnifique 
piano à queue Steinway, à la mairie de 
Landiras pour la mise à disposition de 
la salle polyvalente et enfin aux dona-
teurs qui nous ont permis de récolter 
la somme de 358 d (un peu moins que 
l’année dernière). 
Nous espérons accueillir pour une 3e fois 
le Concours Prodige art l’année pro-
chaine.

Retrouvez-nous avec les élèves de 
La Clef Bleue pour nos galas de fin 
d’année à la salle polyvalente de Lan-
diras les :
– Jeudi 25 juin à 20 h : danse mo-
derne et contemporaine / Hip-hop

– Dimanche 28 juin à 14 h : mu-
sique et chant 

– Mardi 30 juin 21 h : théâtre
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